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Vielfalt. LEBEN. Gemeinschaftlich WIRken.
WORUM GEHT ES:

Biographiearbeit als Grundlage fir ein gelingendes Miteinander
im betrieblichen Kontext.
Diversitat (an-)erkennen, mit Kreativitat zum Ausdruck bringen

AN WEN RICHTET SICH DAS ANGEBOT:

Fihrungskrafte, Mitarbeiter:innen in leitenden Positionen
mind. 4 bis 8 Teilnehmende

DATUM, DAUER, ORT:

3 Einzeltage
Diakonisches Bildungshaus Sausedlitz

INHALT:

Ob wir wollen oder nicht, Vorurteile, Unachtsamkeit, versteckte
Angste pragen unseren Alltag und unsere zwischenmenschlichen
Beziehungen. Da kénnen wir noch so (welt-)offen, neugierig und
empathisch denken, fiihlen und handeln: Es gibt immer wieder
Situationen, indem wir andere vor dem Kopf stoRen, dessen Grenzen
Uberschreiten, ihn verletzten.

Als leitende Flihrungskraft haben sie immer wieder mit
Mitarbeiter:innen unterschiedlicher Herkilinfte und Interessenlagen
zu tun. Oftmals werden dabei sachliche Themen auf emotionaler
Ebene ausgetragen. Dieser Workshop will mit Hilfe der
Beschaftigung der eigenen Biographie solchen Vorurteile auf die
Schliche kommen, Angste sichtbar machen, den Blick schirfen und
gleichzeitig Handlungsstrategien entwickeln, wie ein
wertschitzendes Miteinander gelingen kann. Erst wenn wir uns selbst
bewusst sind, kdnnen wir selbstbewusst wirken.

Die Teilnehmer:innen finden einen geschiitzten Rahmen vor und
bringen Erfahrungen aus ihrem Arbeitskontext mit. Ergebnisse dieser
Workshopreihe sind als Wanderausstellung geplant.

METHODIK:

o Achtsamkeitstibungen

« Aufstellungsarbeit

e Gruppen-, Rollengesprache
Kreative Umsetzung
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